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» ISt Bluthochdruck vererbbar?* - Offizielle Er6ffnung Blutdruckinstitut Got-
tingen e.V. mit Fachvortragen

Vortrage und Information fir alle Interessierten: Mittwoch, 5. Marz um 18 Uhr Clarion Park-
hotel Ropeter Géttingen — Festvortrag Prof. Schuster, Charité Berlin und INFOGEN

28.02.2008 — Das Blutdruckinstitut Géttingen e.V., im Oktober 2007 gegriindet, wird jetzt mit einer
offentlichen Auftaktsitzung offiziell eréffnet. Am Mittwoch, den 5. Méarz 2008 um 18 Uhr sind alle
Interessierten herzlich eingeladen, an der 6ffentlichen Veranstaltung teilzunehmen. Von 18 bis 20
Uhr werden im Clarion Parkhotel Ropeter, Kasseler Landstr. 45d in Géttingen, Informationen zum
Thema Bluthochdruck, zum Institut selbst, zu Schlafapnoe (Atemstillstand wéahrend des Schlafes)
und Bluthochdruck gegeben. Den Festvortrag halt Prof. Dr. Herbert Schuster, Charité Berlin und
Institut fir Gesundheitsforschung und Gesundheitsmanagement, zum Thema: ,Die Macht der Gene
— Bluthochdruck ein Ergebnis der Evolution?* Weitere Informationen auch unter www.blutdruck-

goe.de Fotos der Referenten sind bei Rita Wilp pr und kommunikation erhaltlich. 0551/770 80 61

18.00 bis 20. 00 Uhr

Begrif3ung durch Dr. Egbert Schulz und Dr. Thomas Suermann (1. und 2. Vorsitzender des
Blutdruckinstitutes Géttingen

Prof. Dr. Joachim Hoyer, 1. Vorsitzender der Deutschen Hochdruckliga (DHL)
» Bluthochdruck in Deutschland — Wo stehen wir? Position, Ziele und Perspektiven der DHL*

Prof. Dr. Carl-Peter Criée, Wissenschaftlicher Beirat Blutdruckinstitut Gottingen
»Schlafapnoe-Syndrom und Hypertonie®

Vorstellung des Konzeptes des Blutdruckinstitutes Gottingen e.V.(Dr. Egbert Schulz)
Ziele, Struktur/Mitgliedschaft/Partner, Aktionen und Termine, Homepage

Der Patientenselbsthilfeverein stellt sich vor (Lilo Gotte)
Die Sektionen stellen sich vor

Festvortrag: Prof. Dr. Herbert Schuster, Charité Berlin und Geschéftsfiihrer INFOGEN-Institut
(Institut fur Gesundheitsforschung und Gesundheitsmanagement) Berlin
»Die Macht der Gene — Bluthochdruck ein Ergebnis der Evolution?*

Abschluss
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Das Blutdruckinstitut ist ein gemeinnutziger Verein. Er wurde von Menschen gegriindet, die durch
ihre Aufklarungs- und Fortbildungsarbeit die Bedeutung der Erkrankung arterielle Hypertonie einer
breiten Bevolkerung in Stidniedersachsen néher bringen wollen.

Patienten, Arzte und Vertreter anderer Berufsgruppen haben sich am 10. Oktober 2007 zusam-
mengeschlossen, um durch ihre Erfahrung und Kenntnisse regional die Zusammenarbeit auf dem
Gebiet der Hypertonie zum Wohle der Patienten zu optimieren.

Ziel der ausschlief3lich ehrenamtlich aktiven Mitglieder des Vereins ist es, durch Integration bereits
etablierter regionaler Veranstaltungsreihen und Schulungsprogramme sowie Berlcksichtigung neu-
ester Erkenntnisse auf dem Gebiet der Hypertonieforschung die Kompetenzen verschiedener Inte-
ressengruppen zu biindeln und den Menschen in Stidniedersachsen ein méglichst hohes Niveau
der Information, Pravention und Therapie in der Hypertensiologie zu erarbeiten.

Das Blutdruckinstitut Gottingen steht unter der Schirmherrschaft der Deutschen Hochdruckliga und
hélt sich hinsichtlich seiner Empfehlungen und Fortbildungsinhalte strikt an ihre Leitlinien und die
der europdischen, amerikanischen und internationalen Fachgesellschaften.

Fotos der Referenten sind bei Rita Wilp pr und kommunikation erhéltlich.
Weitere Informationen:

Blutdruckinstitut Géttingen e.V.
Dr. Egbert Schulz

Steffensweg 97

37120 Bovenden
info@blutdruck-goe.de

Tel.: 0551/508 76 961

Rita Wilp

pr und kommunikation
Elbinger Str. 24
37083 Gottingen
0551/770 80 61
info@wilp-pr.de
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